PREZENTACJA PARTNERA

ZYCIE PO NOWOTWORZE
GRUCZOtU KROKOWEGO

Od przygotowania operacji po rehabilitacje - Szpital Swietego tukasza w Bydgoszczy podchodzi do
leczenia nowotworow prostaty kompleksowo i umozliwia pacjentom szybki powrot do normalnego zycia.

omimo doskonalenia technik
operacyjnych czeé¢ pacjen-
téw po operacji radykalnej
prostatektomii narazona jest
na ciezkie zaburzenia erekcji
oraz klopoty z trzymaniem moczu. Cho-
ciaz choroba nowotworowa zostaje wyle-
czona, jakos¢ zycia wielu pacjentow ulega
pogorszeniu. W Szpitalu S'wi(;tcgo Luka-
szaw Bydgoszczy, gdzie wykonywane sa
skomplikowane operacje usuniecia no-
wotworu gruczolu krokowego, zardwno
metoda laparoskopowa, jak i z zastoso-
waniem najnowszej generacji robota
Da Vinci, nie pozostawiamy pacjentow
z nastepstwami leczenia onkologiczne-
go w postaci nietrzymania moczu oraz
zaburzen erekcji bez dalszej opiekiipo-
mocy — mowi dr Jacek Szyperski, spe-
cjalista urolog, FEBU, chirurg, dyrektor
Szpitala Swigtego Lukasza.

W pierwszym okresie po operacji oprocz
wsparcia psychologicznego zapewniamy
rehabilitacje urologiczna prowadzong
z wykorzystaniem indywidualnie do-
branych ¢wiczen. Zadowolenie pacjen-
tajest dla nas priorytetem, dlatego moze
on liczy¢ na czynng pomoc personelu
medycznego na kazdym etapie terapii.
Jesli po roku od zabiegu pacjent ma na-
dal problemy z utrzymaniem moczu lub
zaburzeniami erekcji, podejmujemy de-
cyzje o dalszym leczeniu. Jednym z roz-
wiazan problemu nietrzymania moczu
jest sztuczny zwieracz cewki moczowe]
typu AMS 800 (marki Boston Scientific),
ktory jest standardem postgpowania na
swiecie w przypadku cigzkiego wysitko-
wego nietrzymania moczu - urzadzenie
jest trwate i po 5 latach u 79% pacjentow
jest w petni wydajne.

Inne metody leczenia zabiegowego nie-
trzymania moczu, takie jak slingi/tasmy
podcewkowe lub regulowane implanty
okotocewkowe, dajg satysfakejonujaca
poprawe, ale gtéwnie u chorych z umiar-
kowanym stopniem nietrzymania mo-
czu. Wstrzykniecia w okolice cewki
moczowej z kolagenu lub innych sub-
stancji zapewniajg stabsze efekty.

Wielu pacjentéw po prostatektomii ra-
dykalnej cierpi takze na zaburzenia
erekeji. Po wykorzystaniu wszystkich
mozliwosci leczenia farmakologicznego,
wilacznie z dostepnymi terapiami mato-
inwazyjnymi, jak np. terapia fala ude-
rzeniowa generowang pozaustrojowo
ESWT w celu odbudowy mikrokraze-
nia pracia, chorego z ciezkimi zaburze-
niami erekcji kwalifikujemy do leczenia
operacyjnego. Pacjentowi proponuje-
my wszczepienie protezy pracia, czyli
implantu do ciat jamistych, umozliwia-
jacego odbycie stosunku piciowego. Naj-
bardziej popularny i niezawodny jest
implant pracia typu AMS 700 (marki

Boston Scientific), a duza popularnoscia
cieszy sie réwniez implant typu Spectra.

Zespot szpitala skiada sie ze specjali-
stéw polskich i europejskich, na czele
z dr. Agustinem Fraile Pobladorem, ko-
ordynatorem urologii rekonstrukeyj-
nej University Hospital Ramon y Cajal
w Madrycie. Ten miedzynarodowy team
umozliwia przeprowadzanie konsultacji
na miejsculub wtrybie online oraz wyko-
nywanie najbardziej skomplikowanych
implantacji. Dzieki doskonatym techni-
kom operacyjnym jestesmy w stanie wy-
leczy¢ z nowotworu wiekszos¢ chorych,
a dzigki zaawansowanym technologicz-
nie implantom pracia i zwieracza cewki
moczowe] jestesmy takze w stanie przy-
wrocié¢ chorym godnosé i umozliwic nor-
malng aktywnosc.

Jacek Szyperski
Szpital Swigtego Lukasza
ul. BBON 10A, 85-825 Bydgoszcz
www.szpital-lukasza.pl
tel. 52320 20 50
koordynator implantacji: 609 139 337
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